
Herr Dr. Med. Konrad Wąsikowski

Die Wirksamkeitsbewertung der Präparate BioMarine 570, BioMarine 1140 und 
BioCardine 900 bei den Patienten mit stabiler koronarer Herzkrankheit.

Im Zeitraum von 01.04.2007 bis 30.09.2007 wurden 38 mit den Präparaten BioMarine 
570, BioMarine 1140 und BioCardine 900 in den Dosen 1,5 mg durch 6 Monate behandelt. 

Die Gruppe hat 22 Männer im Alter von 39-62 Jahren und 16 Frauen im Alter von 41-57 
Jahren umgefasst. Bei 18 Männern wurden die Präparate  BioCardine 900, 4 BioCardine 900, 
BioMarine 570 oder BioMarine 1140 eingesetzt. Bei den Frauen wurde Kombinationstherapie 
eingesetzt. Bei allen Patienten wurde Standardtherapie mit Medikamenten für koronare 
Herzkrankheit, mit Statainen und Fibraten eingesetzt. Der durchschnittliche 
Cholesterinspiegel betrug in der Männergruppe 234 mg% und der durchschnittliche 
Triglyceridenspiegel 178 mg%. Der durchschnittliche Cholesterinspiegel betrug in der 
Frauengruppe 222 mg% und der durchschnittliche Triglyceridenspiegel 156 mg%. Während 
der Therapie wurden die Dosen der Medikamenten für koronare Herzkrankheit sowie die 
Dosen der Bio- Präparate nicht modifiziert. In der Männergruppe wurde nach drei Monaten 
der Therapie die 5%- ige Senkung des Cholesterinspiegels , nach sechs Monaten- die 8,4%- 
ige Senkung und 9,2%- ige Senkung des Triglyceridenspiegels nach drei Monaten sowie die 
10,1-ige Senkung des Triglyceridenspiegels nach sechs Monaten erreicht. In der 
Frauengruppe wurde der Cholesterinspiegel nach 3 Monaten um 4,4% und um 6,8% nach 
sechs Monaten gesenkt. Nach drei Monaten der Therapie wurde die 8,8%- ige Senkung des 
Triglyceridenspiegels und nach sechs Monaten- die 9,4%- ige Senkung erreicht. 

Ich habe festgestellt, dass bessere therapeutische Effekte bei der Behandlung mit 
mehreren Präparaten als mit einem Präparat erreicht wurden. Mit Zufriedenheit kann ich 
sagen, dass es nicht notwendig war, die Dosen der Statinen und Fibraten zu senken. Ich habe 
keine Nebenwirkungen der eingesetzten Präparate beobachtet. Ich war selbst einer der 
untersuchten Männer. Ich habe bemerkt, dass die Präparate neben der Heilung auch die 
physische Leistungsfähigkeit und die Hautstraffheit positiv beeinflussen. 

Schlussfolgerungen:

1. Das Präparat BioCardine 900 ist bei den Patienten mit Hypocholesterolemie und 
Hypertriglyceridämie einzusetzen, die die großen Dosen von Statinen und Fibraten 
nicht tolerieren. 

2. Die Therapie mit mehreren oben genannten Präparaten verbessert die Schutzwirkung. 

3. Die Therapie hat keine Nebenwirkungen verursacht. 

4. Die Präparate sollen Interesse der Dermatologen, der Schönheitssalons und 
Rehabilitationszentren erwecken. 


