Katowice, den 10.04.2007
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Die Beobachtung der Wirkung der Praparate: BioMaBid0 und BioMarine 1140 habe ich bei 25
Patienten im Alter 46-82m im Zeitraum von 01.1020@s zum 31.12.2006 durchgefuhrt.

An der Untersuchung haben 19 Frauen im Alter 46u8%1 6 Manner im Alter 47-63
teilgenommen. Das Praparat BioCardine 900 habeRetéonen (11 Frauen und 5 Manner) und das
Praparat BioMarine 1140 haben 9 Personen (8 Franerl Mann) eingenommen.

Die Patienten haben erlaubt, das Praparat in deisOtx1 Kapsel wegen des Preises und der
Einnahme anderer Medikamenten einzunehmen. Nur t2rBen haben BioCardine 3x1 Kapsel
eingenommen.

Die beiden Praparate wurden nach den Empfehlunge®bduzenten eingesetzt.
BioCardine 900
BioMarine 1140

BioMarine 570

'NzOZ ,Puls Med" Sp. z o.0. - nicht 6ffentliche Geslheitsklinik ,Puls Med" GmbH

2 SNZOZ ,MEDISANA" — selbststandige nicht 6ffentlielGesundheitsklinik



Schlussfolgerungen:

Die oben genannten Patienten haben wéhrend dealttime vom Préparat BioMarine 1140 in der
Dosis 2x1 keine Nebenwirkungen gemeldet.

Die Patienten haben Folgendes gemeldet: subjektieebesserung des psychophysischen
Zustandes, Nachlassen der Infektionsymptome derenb&temwege, des Bewegungsapparats und
allgemeine Starkung des Organismus.

subjektive Verbesserung des psychophysischen Zlestan80%
Nachlassen der Symptome der Infektionen der ob&tremwege — 60%
Nachlassen der Symptome der Infektionen des Bevgsgyoparats — 40%

allgemeine Starkung des Organismus (verbesserezairal fir Anstrengung) — 40%.

SCHLUSSFOLGERUNGEN:

Die Patienten, die BioCardine 900, als Unterstigzder Therapie eingenommen haben, haben keine
Nebenwirkungen wahrend der Einnahme des Prapaeatwldet. 60% der Patienten hat/haben
subjektive Verbesserung des psychophysischen Aiesdameobachtet, der physischen Kapazitét. Die
Senkung des Gesamtcholesterinspiegels wurde bei &% Patienten und die Ausgleichung des
Bluthochdrucks bei 15% beobachtet. Uber 50 Patienteimt weiter das Praparat BioCardine900 in
der Dosis 2x1 ein.



